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Описание 
Клиника EDAPT (Ранней Диагностики и 
Профилактического Лечения) при Медицинском 
центре Калифорнийского университета г. Дэйвис 
– часть системы клинического лечения, 
предоставляемого Отделением психиатрии и 
поведения человека.   
 
Эта программа предлагает услуги лицам, впервые 
испытывающим симптомы психоза, а также тем, у 
кого наблюдаются первые признаки таких 
симптомов. Задача клиники – оказать помощь на 
раннем этапе для того, чтобы предотвратить 
развитие отклонений, связанных с этим 
заболеванием и побочных действий, вызванных 
лечением, а также заинтересовать людей в 
активном участии в своем лечении на пути к 
достижению личных, общественных и 
профессиональных успехов.  
 
 

Участвовать в лечении могут 
 Мужчины и женщины в возрасте 12-40 лет   
Лица, заинтересованные в интенсивном 

многопрофильном лечении 

Предлагаемые услуги 
Непродолжительная индивидуальная терапия, 

нацеленная на улучшение жизнедеятельности, 
наблюдение за  симптомами и принимаемыми 
лекарствами, а также поощрение активной роли 
людей в принятии решений, связанных с 
лечением. 
Выбор необходимых лекарств и доз совместно с 

психиатром. 
Ведение конкретных дел пациентов. 
Ежемесячная групповая семейная терапия. 
Групповая терапия и психообразование по 

вопросам контроля симптомов, способов лечения 
и использования местных ресурсов. 
Информация о текущих исследованиях в 

области психоза и нарушений познавательных 
способностей, проводимых Отделением 
психиатрии Медицинского центра 
Калифорнийского университета г. Дэйвис. 

 
Контактная информация 

Если вы или кто-либо из ваших знакомых 
заинтересованы в получении дополнительной 
информации об этой клинике, свяжитесь с: 

Джэйн Дюбе, LCSW 
(916) 734-2964 

jane.dube@ucdmc.ucdavis.edu 
http://earlypsychosis.ucdavis.edu 

 


