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Lus Qhia 

Kev Tshawb Nrhiav Thiab Kev Tivthaiv Rau Thaum 
Ntxov uas yog The EDAPT (Early Diagnosis and 
Preventative Treatment) ntawm lub tsev khomob 
University of California, Davis Medical Center yog ib 
feem hauv txoj kev khomob rau phab kev mob hlwb 
thiab rau tibneeg tus coojpwm uas yog Department of 
Psychiatry and Behavioral Sciences.  
Txoj kev pab no yog muaj rau txhua tus neeg uas 
nyuamqhuav pib mob hlwb, thiab rau cov neeg mob 
hlwb uas twb pib vwm lawm. Lub homphiaj ntawm 
qhovchaw khomob yog los pab daws tej kev mob 
hlwb no ntxov li ntxov tau kom tsis txhob dhau ua 
mobnkees loj thiab txog qhov kho tsis tau, thiab 
txhawb kom tus mob muaj kev koomtes nrog txoj kev 
khomob thiab kho kom zoo lawv li lub homphiaj 
ntawm nws tus kheej, ntawm tej phoojywg, thiab 
ntawm txoj kev nrhiav noj nrhiav haus.  
 

Leejtwg Thiaj Yuav Tau Txais Txoj Kev Pab No  
� Cov txivneej thiab pojniam hnubnyoog 12-40 
xyoos 
�Txhua tus neeg muaj kev mob hlwb uas xav ua 
txhua tsav txhua yam los pab kom zoo 
 
 
 
 

 
Tej Kev Pab Ntawm Yog 

�Kev pab rau tej tus neeg muaj kev mob hlwb  kom 
rovqab zoo, saibxyuas tej teebmeem, pab kuab tshuaj 
rau noj, thiab txhawb kom tus mob koomtes nrog txoj 
kev saibxyuas tus kheej thiab kev kho nws tej mob.  
�Kws kho kev mob hlwb muab tshuaj rau noj.  
�Saibxyuas tej kev kho mobnkees. 
�Kev txhawb zog tus mob tsevneeg txhua hli.  
�Kev sib qhia ua tej pab thiab kawm txog kev 
saibxyuas tej kev mob hlwb, saib yuav kho licas, thiab 
saib muaj kev pab dabtsi nyob hauv tej zej zos.  
�Tseem muaj ntaubntawv qhia rau koj txog kev 
tabtom tshawb nrhiav txog sab kev kho kev mob hlwb 
thiab lub hlwb uas pheej xav txog tej yam tsis ploj uas 
yog psychosis and cognitive disorders nyob rau hauv 
lub tsev khomob UCDMC phab kho kev mob hlwb. 

 
Yog Xav Paub Ntxiv Hu Rau  

Yog tias koj lossis tej tus neeg koj paub xav tau kev 
pab lossis xav paub ntau ntxiv txog lub chaw kho kev 
mob hlwb no, thov hu rau: 

Jane DuBe, LCSW 
(916) 734-2964 

jane.dube@ucdmc.ucdavis.edu 
Kathy Boyum, PhD 

(916) 734-5331 
kathleen.boyum@ucdmc.ucdavis.edu 

http://earlypsychosis.ucdavis.edu 
 


